
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Imbolc - Fest der Brigid — Lichtmess 
am Freitag, den 03.02.2012 

20.00 — 21.30 Uhr  

Ein Fest der Reinigung, des Lichtes und der Fruchtbarkeit, da die 
Kräfte der Sonne das Leben erneuern, das der Winter 

eingeschlossen hatte. 
Das Feuer symbolisiert die eigene Inspiration und Erleuchtung, 

ebenso wie Wärme und Licht.  
Man entzündet an Imbolc beim Dunkelwerden überall im Haus für 

einen Moment alle Lampen und/oder Kerzen, um dem 
zurückkehrenden Licht die Ehre zu erweisen, daher wird es auch 

als Lichterfest oder Kerzenfest bezeichnet. 
 

Was Euch erwartet: 
Wissenswertes zu diesem Fest, reinigen mit Räuchern und 

Klängen, Texte, Lichtmeditation, Tanzen  

Beitrag: 15.- €  
(incl. Getränke und Knabbereien) 

 

Bitte vorher anmelden  - max. 11 TN 
 

Wer gerne einen Text, ein Lied oder etwas anderes zu diesem Fest 
beisteuern möchte ist dazu herzlich eingeladen (bitte vorher „anmelden“). 

 
  Raum für Bewegung und  Entspannung 

 

Pfeifenmachergasse 4 
89077 Ulm 
0731 / 550 58 94 
www.relaks.de 

 


